
令和８年度総合的な学習の時間を軸とした教科等横断的な年間指導計画【第３学年】：平和の尊さを知ろう 

 

 4月 5月 6月 7･8月 9月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 3月 

学
校
行
事 

〇入学式 〇校外学習(I組) 
〇運動会 

 〇終業式 〇始業式 
〇職場体験(I組) 
〇修学旅行(3年) 

〇職場体験(2年) 
〇合唱コンクール 

 〇マラソン大会(I組) 
〇終業式 

〇始業式 〇校外学習(1年) 
〇校外学習(2年) 

〇卒業式 

総
合
的
な 

学
習
の
時
間 

 
 
【７０時間】：任意の学校行事に関連付けて、一中人権宣言の理解のための探究プロセス（課題の設定 → 情報の収集 → 整理・分析 → まとめ・表現）に取り組む。 

特
別
活
動 

学級の組織・目標づく

り 

16-7 社会参画 

生徒総会に向けて 

16-6 説明責任 

運動会に向けて 

16-7 社会参画 

話し合い活動の進め方 

16-1 多様性の理解 

学習の計画を立てる 

16-10 基本的な自由 

１学期の評価と反省 

16-7 社会参画 

生徒会活動への取り組

み 

16-7 社会参画 

後期の学級組織作り 

16-7 社会参画 

進路選択と情報の活用 

16-10 基本的な自由 

２学期の評価と反省 

16-7 社会参画 

受験期の過ごし方 

16-10 基本的な自由 

自分の将来に向けての

望み 

16-10 基本的な自由 

３学期の評価と反省 

16-7 社会参画 

特
別
の
教
科 

道
徳 

C-11 公正・公平 
16-3 ルールの意味
を考える 

D-22 国際理解 
16-8 世界規模での
公平・多様性の理解 

B-9 相互理解 
16-8 世界規模での
公平・多様性の理解 

A-2 節度・節制 
16-5 不正を許さな
い価値観 

C-11 公正・公平 
16-3 ルールの意味
を考える 

D-22 国際理解 
16-8 世界規模での
公平・多様性の理解 

B-9 相互理解 
16-8 世界規模での
公平・多様性の理解 

A-2 節度・節制 
16-5 不正を許さな
い価値観 

D-22 国際理解 
16-8 世界規模での
公平・多様性の理解 

B-9 相互理解 
16-8 世界規模での
公平・多様性の理解 

A-2 節度・節制 
16-5 不正を許さな
い価値観 

国
語 

世界はうつくしいと 

握手 

16-1 あらゆる暴力の

廃絶 

作られた「物語」を超え

て 

16-6 説明責任 

論理の展開を意識して

書こう 

16-6 説明責任 

実用的な文章を読もう 

報道文を比較して読も

う 

16-6 説明責任 

 挨拶 

故郷 

16-1 多様性理解 

複数の意見を読んで、

考えよう 

16-3 ルールの意味を

考える 

 合意形成に向けて話し

合おう 

16-3 ルールの意味を

考える 

本は世界への扉 

16-8 社会参画 

私を束ねないで 

暖かいスープ 

16-8 社会参画 

社
会 

歴史：二度の大戦と
日本 
16-1 多様性理解 

歴史：現代の日本と
世界 
16-8 世界規模での
公平・多様性の理解 

公民：私たちと現代
社会 
16-7 社会参画 

公民：人間の尊重と
日本国憲法の基本原
則 16-3 ルールの
意味を考える 

公民：民主政治と政
治参加 
16-7 社会参画 

公民：市場の働きと
経済 
16-10 基本的な自
由 

公民：国民の生活と
政府の役割 
16-3 ルールの意味
を考える 

公民：国際社会が抱え

る課題 

16-3 ルールの意味
を考える 

公民：持続可能な未来

へ 

16-2 子供の保護 

社会：３年間の復習 
16-5 説明責任 

 

数
学 

1章多項式 
16-6 説明責任 

2章平方根 
16-6 説明責任 

3章２次方程式 
16-7 社会参画 

 4章２次関数 
16-1 多様性理解 

5章相似な図形 
16-10 基本的な自由 

 6章円 
16-1 多様性理解 

7章三平方の定理 
16-1 多様性理解 

8章標本調査 
16-10 基本的な自由 

 

理
科 

生命：生物のふえ方
と成長 
16-10 基本的な自由
― 

生命：遺伝の規則性
と遺伝子、多様性と
進化 
16-10 基本的な自由 

物質：水溶液とイオ
ン 
16-6 説明責任 

物質：電池とイオン 
16-10 基本的な自
由 

物質：アルカリと塩 
 
 
 

エネルギー：運動と
エネルギー 
16-6 説明責任 

 地球：宇宙を観る 
 
16-10 
基本的な自由 

 環境：自然と人間 
16-7 社会参画  
 

 

音
楽 

歌唱：「花」 
鑑賞：「ブルタバ（モ
ルダウ）」 

鑑賞：社会を映し出
す音楽 
創作：リズム 

歌唱：「帰れソレント
へ」 

創作：My Melody 
歌唱：混声合唱曲 

歌唱：混声合唱曲 歌唱：混声合唱曲 
鑑賞：能 

歌唱：「花の街」 
16-1多様性理解 
鑑賞：「ボレロ」 
16-7社会参画 

鑑賞：生活や社会の
中の音楽 
歌唱：「Hey Jude」 
16-1多様性理解 

鑑賞：尺八 
鑑賞：世界の諸民族
の音楽 

鑑賞：郷土の祭りや
芸能 16-7社会参画 
歌唱：混声合唱曲 

歌唱：混声合唱曲 

美
術 

鑑賞：ヒロシマアピ
ールズ 
表現：平和を願う T
シャツ 16-1 多様性

理解 

   鑑賞：ミュシャ 
表現：球体ポップア
ップカード 
３点透視図 

   表現：いつまでも使
いたいデザイン 

  

保
健
体
育 

体育：体つくり 
16-7社会参画 

体育：陸上 
16-7社会参画 
保健：健康な生活と
疾病の予防 

体育：球技 
16-7社会参画 

体育：水泳 
16-7社会参画 

体育：陸上・球技 
16-7社会参画 

 体育：器械運動 
16-7社会参画 
保健：健康と環境 

 体育：球技 
保健：文化としての
スポーツの意義 
16-7社会参画 

  

技
術
・家
庭 

技：B栽培の基礎、 
栽培実習 

家：幼児と家族 
16-1 多様性理解 

  家：幼児のおもちゃ
制作 
16-7 社会参画 

技：D 情報の基礎的
な原理・原則  
16-10 基本的な自由 

 技：D計測・制御、プ
ログラミング 

  技：社会の中の技術 
家：家族の中での役
割 
16-1 多様性理解 

 

外
国
語 

〇L1 Join Us 
16-7 社会参画 

〇L2 The Power of 
Music 
16-7 社会参画 

〇L3 Cranes for 
Peace 
16-3 ルールの意味
を考える 

〇Project 1 
16-7 社会参画 

〇L4 Bollywood 
Movies 
16-8 世界規模での
公平・多様性の理解 

〇L5 Translating 
Culture 
16-8 世界規模での
公平・多様性の理解 

〇L6 Being Fair 
16-7 社会参画 

〇L7 Design for 
Change 
16-7 社会参画 

〇L8 For Our 
Future 
16-7 社会参画 

〇Project 3 
16-7 社会参画 

 

○一中人権宣言の理解：常に思いやりをもって接します。 

東大和市立第一中学校 

 

総
合
的
な
学
習
の
時
間
で
探
究
し
た
こ
と
を
発
表
す
る
会
【
保
護
者
へ
公
開
】 

 

総
合
的
な
学
習
の
時
間
で
探
究
し
た
こ
と
を
発
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す
る
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【
保
護
者
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公
開
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← 


