
                                                                                          

 【教育目標】 自主的に行動し、最後までやり抜く生徒 【校訓】 自覚と責任 

   東大和市立第一中学校学校だより 
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「響き合う心、そして歌声」 

副校長 西当 正敏 

秋風が涼やかに吹き、大きく深呼吸したくなる季節となりました。大きく呼吸をすると言えば、来

る１０月２５日、皆さんの美しい歌声が響き渡る合唱コンクールがありますね。 

「うた」「歌」「唱」について調べてみました。「うた・うたう」の語源について諸説ありますが、

一つは「うった（訴）ふ」であり、声に出して言葉を表現する行為から来たというものと、二つは言

霊（言葉そのものがもつ霊力）によって相手の魂に対し強い揺さぶりを与えるという意味の「打つ」

からきたという説があります。どちらも自分の相手に思いを伝えたいという行為からきているという

ことです。 

「歌」という漢字は、「口の象形と口の奥の象形×２」と「人が口を開けている」象形から、「人が

口をあけ大きな声でうたう」を意味する漢字として成り立ちました。また、「可」の「口」は神への

願いを入れた器、「欠」は口を開いて歌う人を表しています。成り立ちからわかるように、「歌」はも

ともと神に祈りを捧げる神事をあらわしています。「唱」という漢字は、中国の古代文字である篆書
てんしょ

からその形を発展させてきました。元々は、「口を開けて音を出す様」を象徴する形で、「唱える」や

「歌う」といった意味を持つようになりました。時代を経るにつれて、その形は変化し、現在の

「唱」という文字に落ち着きましたが、その基本的な概念は変わらず、声に出すことを指す漢字とし

て使用されています。 

皆さんが歌う合唱曲には作詞者、作曲者の思いが込められています。当日指揮をする人、伴奏する

人の思いも込められていることでしょう。しかしながら、最後にその曲を完成させるのは皆さんの歌

声です。もちろんコンクールなので結果は出ます。良い結果が出るクラスもあればうまくいかなかっ

たと感じるクラスもあるかもしれません。しかし、最も大切なことはクラスの仲間と協力して、自分

たちの曲を完成させるということです。この合唱コンクールで、クラスがまとまり、さらに成長する

良き機会として下さい。当日の皆さんの合唱を心待ちにしています。 

お知らせ 

１０月２５日(金)の合唱コンクールでは会場の座席数の関係から保護者は学年ごと入れ替え制で生徒１人につ

き１名とさせていただきます。入場券を２１日（月）に配布いたします。ご理解とご協力よろしくお願いします。 



                                                                                          

修学旅行 ９月１２日（木）から１４日（土）に実施しました。 

 ３年生は９月１２日（木）から２泊３日で京都・奈良へ修学旅行に出かけてきました。朝６時前には武蔵大

和駅（Ｉ組は東大和市駅）に集合し班ごとに東京駅へ。新幹線に始めて乗車した人もいたようです。１日目は

バスで奈良公園へ。２クラスごとに抹茶体験もしました。そのまま奈良で宿泊して、２日目朝は鹿寄せ後京都

へ向けて京都班行動、３日目はタクシー班行動でした。I組は奈良京都を散策し、映画村へも行きました。９月

になっても酷暑の３日間でしたが、古都の雅を感じ充実した時間を過ごすことができたと思います。 

 

 

 

道徳授業地区公開講座 9月２１日(土)に実施しました。 

 今年度２回目の学校公開は道徳授業地区公開講座です。今年度の全体テーマは「生命の尊さ」でした。今年

度の各学年のテーマは以下の通りでした。今年度も道徳授業を先生方で見合う

ことができるよう、時間割を工夫しました。３年生は映像も観ながらの２時間

続きの授業でした。臓器移植について、自分事として考える機会でした。なか

なか難しいテーマではありますが、一人一人よく考えていました。 

１年 いのちを考える ３年 家族の思いと意思表示カード 

２年 自他の命を尊重するため I 組 人間も動物も幸せに生きるには？ 

三大庭園での抹茶体験 新幹線も楽しく

過ごしました 

１日目夜 燈花会 

クラスごとに担任を描く 

灼熱 清水寺 

千本鳥居で神頼み お寺全体で禅を表現 

思ったよりも金ピカでした 大仏は予想より大きかったです 
時代をタイムスリップ？ 



                                                                                          

職場体験 ２年生 １０月９日（水）から１１日（金） 

        I組１，２年 9月１２日(木)から１３日（金)に実施しました。 

I 組は３年生が修学旅行に行っていた９月に、２年生は１０月にそれぞれ実施しました。作業所では利用者

さんとともに作業したり、コンビニエンスストアでは在庫管理のほかレジ打ちや商品紹介ポップづくりも。介

護施設では食事の準備やお年寄りとの会話をしました。保育園で体験したある生徒は「とっても楽しかった。

かわいかった。」「３歳児に絵本読んできた。」と報告してくれました。働くということはどういうことか考

えるきっかけになったと思います。 

 

 

 

＜今年度ご協力いただいた事業所＞ 

 

大和八幡幼稚園 東京消防庁北多摩西部消防署 在宅サービスセンター向会　むこうはら老人ホーム

紫水保育園 （株）ｺｼﾞﾏNEW東大和店 共同社会福祉法人　みんなの会みんなの家

谷里保育園 Hair　Produce　CUBE　 西武鉄道株式会社 多摩湖線管理所

れんげ上北台保育園 東大和市立郷土博物館 障害福祉サービス事業所パーチェ

きよはら児童館 東大和警察署 クリエイトSD東大和奈良橋店

ならはし児童館 テルメ小川 ウェルパーク東大和南街店

東大和生鮮市場 向台老人ホーム AUシルクスクリーン工業

給食センター ハードオフ東大和店 社会福祉法人多摩大和園やまと苑

第一小学校 ヘアー＆メイクRISE ロンドフィットネスクラブ東大和

第四小学校 ローソン清水5丁目店 狭山公園パークセンター

中央図書館 ハミングホール 菓子処　あかぎ　仲原店

清原図書館 藍屋 ワークマン東大和仲原店

こども学園 （株）尾崎商店 ジムスタ王国　東大和店

明徳保育園 株式会社ニシカワ スタジオアリス　東大和店

一中用務 AOKI　東大和店 セブンイレブン高木１丁目店

TAIRAYA 咲庭株式会社 セブンイレブン奈良橋３丁目店

食工房ぱる ユニクロ　東大和店 第２あとりえトントン

かたつむりの会 ゴシック体はI組のみ



                                                                                          

部活動等・生徒の活動 
＜バドミントン部＞ 第５５回東大和市民スポーツ大会 

中学男子ダブルス 第２位    

中学女子ダブルス 第２位    

＜水泳部＞第７２回東京都中学校学年別水泳競技大会 

 ２年男子１００ｍ平泳ぎ  第６位 １分１３秒６８  

     第５５回東大和市民スポーツ大会 

  女子１００ｍ個人メドレー 第１位 １分２６秒３２  

 第２位 １分３２秒３５  

  女子５０ｍバタフライ   第２位   ３７秒４３  

  女子１００ｍ自由形    第２位 １分１３秒４０  

  男子５０ｍバタフライ   第１位   ３３秒８９  

  男子１００ｍ平泳ぎ    第１位 １分１３秒８９  

＜書道＞ 第２３回公華展 

東大和市長賞   

１０・１１月の予定 
１０・１１月 

１１・１２月の主な予定 
日 曜 学校行事 日 曜 学校行事 

１６ 水 研修会 １ 金 
3年５，６カット 

2 年 まとめテスト 
1１月 

２０～22日 期末考査 

24日 EAST-J(3 年) 

30 日 I 組校外学習 

 

1２月 

２日から６日 

 全校面談 

６日 I 組校外学習 

10 日 I 組マラソン大会試走 

19 日 I 組マラソン大会 

24日 大掃除 

25日 終業式 

26日から 

冬季休業日 

29日から 1月 3日までは 

学校閉庁日となります。 

１７ 木  ２ 土 東京教育の日 

１８ 金  ３ 日 文化の日 

１９ 土  ４ 月 振替休日 

２０ 日  ５ 火 
3年 I 組面談終 

3年 5，6 カット 

２１ 月  ６ 水 中教研 

２２ 火 3カット ７ 木 専門委員会 

２３ 水 5カット ８ 金 3年 まとめテスト 

２４ 木 6カット ９ 土  

２５ 金 合唱コンクール １０ 日  

２６ 土  １１ 月 生徒会朝礼 

２７ 日  １２ 火  

２８ 月 
全校朝礼 

スケアードストレート 
１３ 水 職員会議 

２９ 火 
3年 I組面談始 

3年 5，6 カット 
１４ 木 

避難訓練 

３０ 水 3年 5 カット １５ 金  

３１ 木 3年 5，6 カット  

SC   佐々木先生 毎週火曜日    國本先生 毎週木曜日 

 


